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АННОТАЦИЯ

В статье рассматриваются особенности процесса обучения и воспитания сту-
дентов медицинских вузов в связи с формированием у будущих врачей идеала лично-
сти-врача и учёного. Показаны философские теории формирования идеала будущего, 
как цели нравственного самосовершенствования человека; рассматривается роль му-
зеев медицинских вузов и истории медицины как важнейших средств формирования 
профессионального идеала и идеала общественных поступков, а также возможные на-
правления развития музейной педагогики в медицинских вузах.
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Категория идеала относится к фундаментальным ценностям определяющим жизне-
деятельность людей и является одним из самых распространенных объектов изучения 
в педагогике. Большая часть педагогическихтехнологий в вузахнаправлена на развитие 
у студентов-медиков высших устремлений, общечеловеческих и личностных ценност-
но-смысловых ориентиров. 

В образовательных учреждениях заложен значительный потенциал для реализации 
этих задач и разработано большое количество педагогических технологий направлен-
ных на кристаллизацию у студентов-медиков идеальных жизненных ориентиров, кото-
рые будут являться целями их высоких устремлений в будущем. 

Понятие идеала является конкретно-исторической категорией, в каждой эпохе оно  
своё, постоянно происходит его переоценка, конкретизация ценностей и целей с уче-
том исторического периода и социально-психологических особенностей современно-
го поколения студентов и поэтому постоянно обсуждаетсяпедагогами.

С проблемой идеала студенты знакомы ещё из школьного курса литературы, по-
скольку проблема идеала является ключевой для всей истории русской литературы и 
нет ни одного крупного произведения, которое не ставило бы вопросов об идеальном 
герое, об истине, добре и красоте.

Одной из важнейших учебных дисциплин медицинских вузов обеспечивающих 
формирование идеала будущего у студентов является философия, поскольку понима-
нию категории идеала уделяют внимание все философы начиная с античного перио-
да. Философов древнего мира эта проблема интересовала в свете идеала гармонично 
развитой личности и идеала совершенного общества. Идеал по Платону это модель, 
к которой необходимо стремиться. Он считал его достижимым и доказывал существо-
ваниелюдей с идеальной внешностью. Платон создал иерархически организованную 
систему идей, и вершиной этой иерархической системы он считал идею блага, кото-
рая лежит в основе каждого высоконравственного общества [1]. Аристотель является 
основоположником понимания идеала как воображаемого нравственно-эстетического 
образа, которому человек следует и одновременно стремится избегать того, что ему 
противоречит [1]. 

И. Кант считал идеал категорическим императивом и связывал его с целью челове-
ческого рода – стремлением к интеллектуальному и моральному совершенству. Идеал 
у Канта имеет субъективный, трансцендентный источник и является результатом син-
тетической гармонизирующей функции человеческого разума. Идеал это не факт дей-
ствительности или реальной жизни, он является только идеей, которая направляет на 
цель деятельности и формирует образ этой цели. Этот идеал недостижим, поскольку 
постоянно существуют противоречия между личностью и обществом, единичным и 
всеобщим [1]. 

Идеал в понимании Г. Гегеля – это вечное, никогда не завершаемое обновление ду-
ховной культуры человечества, происходящее через выявление противоречия в соста-
ве наличной стадии знания и нравственности и через разрешение этого противоречия 
– в рождении новой стадии, в свою очередь чреватой противоречием и потомутакже 
подлежащей снятию [1].

В основе философии Ф. Ницше лежит идея развития сверхчеловека, путь реализа-
ции которой он видел в самопознании и самосозидании, веря в безграничные возмож-
ности человека [1]. 

Русские философы: Н. Бердяев, Б. Вышеславцев, Н. Лосский, В. Соловьев и др. 
рассматривали  идеал как сущность общественного блага, как вершина духовных цен-
ностей и общечеловеческих моральных устремлений, поэтому основой общественных 
идеалов считался христианский идеал абсолютного добра [3]. 

Уникальную социокультурную роль идеала как движущей силы воспитания сфор-
мулировал Л.Н. Гумилев. С его точки зрения идеал это далекий прогноз, желанная 
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цель, формирующая психологическую доминанту не только на персональном, но и 
на популяционном уровне. По Л.Н. Гумилеву, идеал это далекое социальное устремле-
ние, которое отражаетсяв образовании, а выражаетсяв воспитании [1]. 

Философия марксизмаразвивались как новый путь к идеалу справедливого преоб-
разования мира ибазовым инструментом этих преобразований являлась гегелевская 
идея универсального развития за счет внутренних и внешних противоречий. Классики 
марксизма считали возможным сделать коммунистический идеал конкретной целью 
жизнедеятельности существующего поколения людей. 

В СССР главной задачей, стоявшей перед всей системой образования являлся подъ-
ём культурного уровня, уровня образования и воспитания; формированиеличностей 
богатых духовно. Такое развитие личности предполагало создание особых условий для 
развития своих способностей, для этого разрабатывалась идея идеальной социальной 
системы, раскрывающей творческий потенциал человека. 

Таким образом, на занятиях по философии студенты знакомятся с понимаем того, 
что идеал не является конечной целью, не является остановкой, это есть сам процесс 
поиска форм совершенствования, достижения успехов в профессиональной сфере, в 
научно-техническом прогрессе, это массовый энтузиазм в благоустройстве своей жиз-
ни, героизм в труде, в творчестве масс, это свобода самовыражения и т.д. 

В медицинском вузе студенты изучают проблему идеала в учебном курсе «Этика». 
Эта наука раскрывает содержание понятия идеала с точки зрения различных професси-
ональных сообществ, показывает идеал как образ высшего совершенства, так что рано 
или поздно студент начинает примерять его со своим поведением в социуме.Учебный 
предмет «Этика»в медицинских вузах призван формировать личность будущего вра-
ча обладающую высокоморальными качествами, признанными ценными в обществе 
в настоящий момент действительности.Поскольку нравственный идеал тесно связан с 
общественным идеалом, студенты-медики изучают принятые в современном мире цен-
ности общества, которые  отражаются в профессиональном идеале врача и в культуре 
общества [2, 3, 4].

Большой вклад в обучение и воспитание студентов-медиков и формирование у них 
образа идеального профессионала оказывают средства музейной педагогики. С помо-
щью экскурсий музейная педагогика обеспечивает формирование идеалов обществен-
ного поведения.Знакомство с лучшими традициями отечественной медицины помо-
гает воспитывать будущих врачей в духе гражданственности и гуманизма, повышает 
уровень общей и профессиональной культуры.Тематика медицинских музеев способ-
ствует формированию нравственных и гуманистических ценностей, гражданских иде-
аловисмысложизненных ориентиров у будущих врачей [5, 6, 7].

В целях дальнейшего развития музейной деятельности как эффективной формы па-
триотического воспитания, необходима разработка новыхориентиров, обобщение уже 
накопленного положительного опыта, новых подходов к формированию патриотиче-
ского сознания студентов-медиков. Музейная педагогика должна вновь понятно и чет-
ко сформулировать главную цель своей деятельности как патриотическое воспитание 
молодежи, формирование у студентов самоидентификации с идеальными образами 
гражданского поведения, формами гражданского служения Родине; определением их 
жизненной цели и  ответственности за эту цель перед самим обществом.
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ABSTRACT

The  article discusses the features of  the process of  teaching and educating students of  
medical universities in connection with the formation of  the ideal of  a personality - doctor 
and scientist in future doctors. Philosophical theories of  the formation of  the ideal of  the 
future are shown as the goal of  moral self-improvement of  a person; the role of  museums of  
medical universities and the history of  medicine as the most important means of  forming a 
professional ideal and the ideal of  public deeds, as well as possible directions for the develop-
ment of  museum pedagogy in medical universities are considered. 
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