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АННОТАЦИЯ

В статье рассматриваются теоретические подходы к изучению со-
циальной профилактики девиаций; анализируются типологии поведения,  
обусловливающие проявления девиаций; описываются функции социальной  
профилактики девиаций; представлены результаты исследования опыта  
социальной профилактики девиаций на примере ОКУСОН ССО «Курский  
областной социально- реабилитационный центр для несовершеннолетних».
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Проблема девиаций и девиантного поведения личности многоаспекта и  изуче-
на достаточно обстоятельно. Традиционно исследователи опираются на различные 
подходы изучения девиантности, отраженные в работах Э. Дюргейма, Т. Парсонса, З. 
Фрейда, Э.Э. Эриксона, Р. Мертона, А.Р. Лурия, Дж. Мида и др. Формы и виды прояв-
ления девиаций исследуются психологами, педагогами, социологами, специалистами 
в области юриспруденции [9]. В работах отечественных исследователей девиантное 
поведение описывается как нарушение процесса социализации подростков (И.С. Кон, 
A.B. Мудрик, Г.Ф. Кумарина, Б.Н. Алмазов и др.). А.В. Петровский рассматривает от-
клоняющее поведение как комплекс поступков или отдельные поступки, несоответ-
ствующие принятым в обществе правовым или нравственным нормам [3].

Контекстуально девиантное поведение описывается, с одной стороны, как социаль-
ная категория и предусматривает нарушение социальных, правовых и культурных норм 
(М.К. Акимова, М. Борисова, И.В. Дубровина).  С другой стороны, характеризуется лич-
ностными особенностями, обусловленными психопатологией, акцентуациями характе-
ра, выражающимися в отклонениях от норм психического здоровья (В.Г. Степанов) [11].

Психологический подход выделяет социально-психологические различия в пове-
дении личности, обусловленные такими критериями, как нарушаемая норма, цель и 
мотивация поведения, его результаты и индивидуально-стилевые особенности. По 
мнению специалистов, типологии поведения - негативное, позитивное и социаль-
но-нейтральное - (Ю.А. Клейберг) [4; 5] или нестандартное и деструктивное (Е.В. Зма-
новская) [3], обусловливают дифференцированный подход к изучению форм девиант-
ности, которые могут способствовать благоприятным изменениям поведения девианта 
в социуме [3, 5, 11]. 

Ряд ученых девиантное поведение интерпретируют как  последствие неблагопри-
ятного положения ребенка в системе внутрисемейных отношений (В.А. Лелеков, В.Г. 
Бочарова, Ю.Р. Вишневский, Е.Н. Заборова, В.Д. Москаленко, Б.С. Павлов, Л.Л. Рыб-
цова, Г.А. Гурко, В.В. Солодовникова) [1, 6, 10]. 

Происхождение девиантного поведения и его последствия изучены Е.В. Зманов-
ской, Ю.А. Клейбергом, Л.М. Шипициной, М.А. Галагузовой и др. Исследователи вы-
деляют факторы отклоняющегося поведения подростков: недостатки и ошибки в се-
мейном воспитании, нарушения в сфере межличностных взаимоотношений, ошибки 
педагогов, социальные причины и др. [7].

Многочисленные теоретические и практические исследования подтверждают важ-
ность решения проблемы предотвращения неправильного поведения [2, 5, 8, 10, 11, 
12]. Особое внимание уделяется вопросам профилактики нарушений поведения лич-
ности в соответствии с социальными нормами, которые принятыми в данном обще-
стве [2, 11, 12]. 

Под социальной профилактикой подразумевается действия, направленные на 
предупреждение вероятных психологических, физических, социальных отклонений 
личности; сохранение, стабилизацию и обеспечение нормального уровня жизни и 
здоровья людей; осуществление помощи детям в достижении поставленных целей и 
раскрытии их внутренних потенциалов [2, 8].

Профилактика девиантного поведения включает широкий спектр мероприятий и 
программ, направленных на поддержание физического, психологического и социаль-
ного благополучия. Важным аспектом профилактики девиантного поведения является 
создание благоприятной социальной среды,  индивидуально-ориентированный под-
ход к решению проблем проявлений девиаций [6]. 

Межведомственное взаимодействие в контексте разработки и применения комплекс-
ных программ и мероприятий профилактики девиантного поведения ориентировано 
на сотрудничество с различными социальными институтами [4, 8]. 
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Потребность в решении проблемы девиаций привели к появлению современной 
структуры социальных учреждений [12]. К ним относятся органы управления социаль-
ной защиты населения, учреждения социального обслуживания населения, социаль-
но-реабилитационные центры для несовершеннолетних, социальные приюты для де-
тей, центры помощи семье и детям, комиссии по делам несовершеннолетних и защите 
их прав, органы управления образованием и образовательные учреждения, органы по 
делам молодежи, учреждения здравоохранения, подразделения по делам несовершен-
нолетних [9].

Функционально профилактика коррекции включает в себя следующие составля-
ющие: стимулирующая функция - поддержка социально-полезной деятельности де-
виантов с применением методов поддержки; компенсаторная функция предполагает 
устранение социальных недостатков путем усиления выполнения заданий в области 
достижения успеха и удовлетворения потребности в самоутверждении; воспитатель-
ная функция ориентирована на восстановление положительных качеств личности 
подростка, его достижений и результатов; корректирующая функция направлена на 
совершенствование навыков, ценностных установок, мотивации и поведения через ис-
пользование различных методик и техник.

Результаты исследования опыта практической деятельности специалистов ОКУ-
СОН ССО «Курский областной социально-реабилитационный центр для несовершен-
нолетних» по социальной профилактике девиаций, проведенные в рамках выпускной 
квалификационной работы, выполненной студенткой факультета социальной работы 
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава Рос-
сии И.О. Ионкиной, показали, что  реализация и внедрение эффективных практик 
по профилактике девиантного поведения «Метод решения многоуровневых семейных 
и подростковых конфликтов при применении службы примирения»; «Формирование 
позитивных установок на внутрисемейные отношения»; «Механизмы оказания соци-
альной помощи семьям с детьми в целях достижения ими уровня самообеспечения» 
способствует положительной динамике во взаимоотношениях детей с родителями, 
изменению социально значимых качеств в становлении подростка в обществе, сниже-
нию уровня агрессии, улучшению отношений со сверстниками. 

Наиболее распространенными формами работы с несовершеннолетними исполь-
зуются технологии социальной диагностики (68,62 %), адаптации (56,23 %), коррекции 
и реабилитации (73,62 %), социального консультирования (82,12 %) и сопровождения 
детей и семей (64,23 %). 

Эффективность проведенных в центре мероприятий по профилактике девиант-
ного поведения определяется востребованностью данных форм работы с девиантами 
и  количеством подопечных, прошедших реабилитацию. Так, за 2022 год 189 детей 
успешно реабилитацию, из которых лишь 8 подопечных (4,0 %) проходили реабили-
тацию повторно. Кроме того, применение различных форм социальной профилак-
тики девиаций способствовало коррекции индивидуально-личностных характеристик 
подопечных. 

Как показано на рисунке 1,  после проведенных коррекционных занятий, у 4,0 % 
воспитанников самооценка остается неустойчивой из-за индивидуальных особенно-
стей, у 96,0 % несовершеннолетних выявлен адекватный уровень самооценки.

Как показано на рисунке 2, субъективное восприятие своего поведения отмечено 
более чем у 20,0 % (N=37) воспитанников. Результаты подкрепляются в постреаби-
литационный период в беседах с семейным окружением, педагогами и психологами 
школ, в которые возвращаются дети.

Для более качественной профилактики девиантного поведения подростков реко-
мендуется осуществлять работу по профилактике девиантного поведения подростков 
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Рисунок 1. Результативность работы по коррекции самооценки у проходящих 
реабилитацию в ОКУСОН ССО «Курский областной социально-реабилитационный центр 
для несовершеннолетних», за 2022 год.

Рисунок 2. Результативность работы по коррекции осознания поведения у проходящих 
реабилитацию в ОКУСОН ССО «Курский областной социально-реабилитационный центр 
для несовершеннолетних», за 2022 год.

в тесном взаимодействии с родителями, по следующему алгоритму:
1. Своевременное выявление причин и форм девиантного поведения среди учащих-

ся подросткового возраста с помощью анкетирования родителей и опроса подростков. 
Применение комплекса диагностических методов (наблюдение, беседа, анкетирова-
ние, тестирование, опрос, анализ документации и т.д.) для обеспечения продуктивной 
профилактической работы. 

2. По результатам диагностики - планирование и организация профилактической 
работы с подростками, склонными к девиантному поведению, и их родителями. Опре-
деление форм, средств и методов социально-педагогической и психологической ра-
боты (формы - круглый стол, индивидуальные и групповые консультации, групповые 
занятия с родителями и подростками, средства  – организация досуга подростков, про-
паганда здорового образа жизни; методы – воспитательные беседы, лекции, ролевые 
игры).

3. Разработка и реализация программы профилактики девиантного поведения под-
ростков при взаимодействии специалистов по социально-профилактической работе с 
подростками и родителей. 
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ABSTRACT

The article deals with theoretical approaches to the study of  social prevention of  de-
viations; the typologies of  behavior that determine the manifestations of  deviations are an-
alyzed; describes the functions of  social prevention of  deviations; presents the results of  a 
study of  the experience of  social prevention of  deviations on the example of  Kursk Regional 
Social and Rehabilitation Center for Minors.
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