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АННОТАЦИЯ

Статья посвящена вопросу использования проблемно-ситуативного обучения   
на кафедре «травматология и ортопедия» КГМУ. Особое  внимание уделяется специ-
фике создания  реальных клинических ситуационных задач,  как форме  активизации  
практической    деятельности обучающихся. Разработаны  примеры клинических ситу-
ационных задач, способствующих развитию клинического мышления и  профессио-
нальной компетенции. Авторы делают вывод о том,  что в условиях сложившейся   си-
туации использование  проблемно-ситуативного  обучения на кафедре «травматология 
и ортопедия»  является не только целесообразным, но и необходимым.
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В сегодняшних современных условиях из наиболее актуальных вопросов в педаго-
гической практике является активизация познавательной деятельности обучающихся. 
Как результат, непрерывно происходит поиск путей для реализации новых способов 
совместной работы преподавателя и студентов. В нынешних реалиях заинтересо-
ванность педагогов нацелена на внедрение нового методологического фундамента 
и реализацию инновационных образовательных технологий. Задача высшего ме-
дицинского образования сводится к тому, чтобы любой начинающий врач обладал 
фундаментальными знаниями, практическими навыками и умениями. Внедрение 
и поиск новых методологических подходов  в систему высшего медицинского об-
разования позволит повысить эффективность и качество будущих специалистов. 
Безусловно, учебный процесс подвергнется большой организационной перестройки 
из-за внедрения новых технологий обучения.

Особенности преподавания травматологии и ортопедии достаточно ответственны, 
учитывая продолжающуюся дифференциацию медицинских дисциплин, а также 
неуклонное увеличение количества и качества информации, связанной с прогрессом 
многих сфер жизни, в частности современной науки и техники. Всё это приводит 
к постоянному и значительному возрастанию сведений, подлежащих усвоению 
студентами.

В соответствии с программой преподавания травматологии и ортопедии на ка-
федре травматологии и ортопедии соответствующими задачами являются:

1. Обучение клинической симптоматологии – наиболее распространённой па-
тологии опорно-двигательного аппарата и современным методам их диагностики.

2. Изучение характера и особенностей лечения травматической патологии.
3. Изучение этапа оказания первой врачебной помощи при травматической па-

тологии.
4. Изучение угрожающих жизни критических состояний у травматологических 

больных.
5. Обучение основным специализированным особенностям и методам лечения 

пациентов, страдающих ортопедическими заболеваниями.
6. Освоение основных практических навыков, необходимых при обследовании и 

лечении ортопедо-травматологических больных. Для этого   требуется развитие  и 
внедрение   новых принципов  современных технологий обучения студентов.

Складывающаяся ситуация потребовала поиска и выбора новых методологических 
подходов, которые призваны обеспечивать должный уровень профессиональной 
компетентности будущих специалистов. В результате этого на кафедре появилась 
необходимость использования новых технологий обучения дисциплины. Данную 
технологию представляет собой  проблемно-ситуативное обучение. Сущность про-
блемно-ситуативного обучения  связана   самостоятельным  извлечением  знаний и 
умений. На кафедре травматологии и ортопедии мы применяем проблемно-ситуатив-
ное обучение с использованием клинических проблемных ситуаций по травматологии 
и ортопедии. Целью данного вида обучения является формирование у студентов 
профессиональной компетенции, развитие клинического мышления. Необходимо 
отметить, что отличительными особенностями технологии проблемно-ситуативного 
обучения является: описание реальной клинической ситуации. Технология проблем-
но-ситуативного обучения позволяет применять теоретические знания студентов в 
решении клинических и практических задач, способствует развитию у них клини-
ческого мышления. При составлении ситуационных задач в основе лежит реальная 
клиническая ситуация, к ней прилагается фото больного с видимой патологией, 
данные лабораторных и инструментальных методов исследования. 

Пример ситуационной задачи. Мужчина 29 лет, грузчик, упал на отведенную 
левую руку. Почувствовал боль в левом плечевом суставе, усиливающуюся при 
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попытке движения рукой. Самостоятельно обратился в травматологический пункт. 
Общее состояние удовлетворительное, сопутствующих заболеваний не выявлено. 
Локальный статус: левое плечо в положении вынужденного отведения. Активные 
движения невозможны, пассивные резко болезненные, определяется пружинящее 
сопротивление. Под акромионом определяется западение. Нарушение чувствитель-
ности не  выявлено, пульс на лучевой артерии отчетливый. Внешний вид пациента 
на фотографии.

Задание
1. Поставьте предварительный диагноз.
2. С какими повреждениями надо провести дифференциальную диагностику.
3. Какие дополнительные исследования позволят подтвердить Ваш диагноз.
4. Опишите рентгенограмму. 
5. Сформулируйте клинический диагноз.
6. Составьте план лечения с подробным описанием метода лечения.
7. План и периоды реабилитации, прогноз для трудоспособности.
Клинические ситуационные задачи позволяют вырабатывать методику постановки 

клинического диагноза и методы  оказания врачебной помощи, начиная от помощи 
на месте происшествия до окончательной специализированной помощи. При реше-
нии таких задач, у студентов формируется клиническое мышление, осуществляется 
связь теории с практикой, закрепляются и совершенствуются понятия о методах 
диагностики и лечения повреждений опорно-двигательной системы, определенно 
повышается интерес учащихся к изучению дисциплины «травматология и ортопе-
дия». При регулярном использовании таких клинических ситуационных задач на 
практических занятиях у студентов создаются условия, побуждающие к принятию и к 
применению самостоятельных решений, знаний и умений в экстренных жизненных 
ситуациях, к умению дискутировать, отстаивать свою точку зрения. Формирование 
системно-логического мышления, активизация познавательной деятельности сту-
дентов, развитие интереса к изучению травматологии и ортопедии является важной 
и необходимой составной частью образовательного процесса на кафедре травмато-
логии и ортопедии. Владение технологией проблемно-ситуативного обучения и её 
применение способствует реализации основной задачи, стоящей перед коллективом 
кафедры, обеспечению качественного  профессионального изучения дисциплины 
«травматология и ортопедия»  в условиях реализации федерального государственного 
образовательного стандарта последнего поколения.

Таким образом, данная практика способствует развитию клинического и практиче-
ского мышления у студентов. Обучение студентов, в частности использование банка 
клинических ситуационных задач, служат одним из основных средств формирова-
ния профессиональных компетенций у студентов. Этим доказывается неоспоримая 
необходимость наиболее расширенного использования на кафедре травматологии 
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и ортопедии данной эффективной технологии образования.
ВЫВОДЫ

1. Проблемно-ситуативное обучение и его внедрение на кафедре травматологии 
и ортопедии способствует качественной реализации учебного процесса, развитию 
клинического мышления и профессиональной компетенции обучающихся.

2. Проблемно-ситуативное обучение позволяет сделать возможным повышение 
удовлетворенности студентов в персонализации учебного процесса в вопросе о 
приобретении знаний и умений.

3. Введение в практику новой технологии образования рационально, так как 
благодаря этому становится возможным обеспечение каждого студента способно-
стью к созданию индивидуального образовательного направления для будущего 
профессионального роста.
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ABSTRACT

The article is devoted to the use of  problem-situational training at the Department of  
Traumatology and Orthopedics of  KSMU. Particular attention is paid to the specifics of  cre-
ating real clinical situational tasks, as a form of  enhancing the practical activities of  students. 
Examples of  clinical situational tasks have been developed that contribute to the development 
of  clinical thinking and professional competence. The authors conclude that in the current 
situation, the use of  problem-situational training at the Department of  Traumatology and 
Orthopedics is not only appropriate, but also necessary.

Keywords: problem-situational training; clinical situational tasks; teaching technologies.
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